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Scopri su Google Maps dove si trova 
il Conservatorio Casella

Sostieni l'attività del Conservatorio di Musica "Alfredo Casella"  
dell'Aquila indicando il codice fiscale 80007670666  nell'appo-
sito riquadro "Finanziamento della ricerca scientifica  e della 
Università" della dichiarazione dei redditi.

www.consaq.it

PENSARE COL CORPO,
SENTIRE CON LA MENTE 
Il movimento espressivo
per l’educazione e la relazione

Docente: prof.ssa Liliana Minutoli

17 e 18 SETTEMBRE
ore 15:00-20:00

19 SETTEMBRE
ore 10:00-17:00

Un viaggio tra corpo, mente ed emozioni per riscoprire il movimento come strumento di espressione e 
conoscenza di sé, come sviluppo di Life skills e modalità di apprendimento educativo, relazionale 
e sociale.
Il Seminario-laboratorio esplora il legame tra esperienza corporea e apprendimento attraverso 
neuroscienze, pedagogia e psicologia, valorizzando i principi dell’Embodied cognition e della Warm 
cognition. Il corpo che diventa pensiero e parola consapevole, la mente trasforma le esperienze in nuove
competenze favorendo lo sviluppo personale, relazionale e professionale.
Musica, espressione corporea, arti figurative, teatro, poesia: tutte le arti diventano strumenti a vantaggio
dei processi di lifelong learning.

Il Seminario è gratuito per gli studenti regolarmente iscritti al Conservatorio “Alfredo Casella”.
La frequenza prevede il riconoscimento di n. 2 CFA.
È altresì rivolto a docenti delle scuole di ogni ordine e grado e di ogni ambito disciplinare,
i quali possono partecipare previa iscrizione e versamento della quota di € 45,00.

ISCRIZIONI ENTRO
IL 10 SETTEMBRE

Per info scrivere a
l.minutoli@consaq.it

PER
ISCRIVERTI


